
Vier basiseisen 
voor een veilige 
en sterke vereniging
Om als vereniging een veilige, betrouwbare en professionele 
sportomgeving te bieden, zijn vier basiseisen essentieel. Deze 
versterken niet alleen de organisatie, maar dragen ook bij aan 
plezier en vertrouwen van leden en ouders.

• Gebruikmaken van voorbeeldgedragscodes van NOC*NSF of sportbond.
• Code aanpassen aan de eigen vereniging (waarden, afspraken, omgangsvormen).
• Vaststelling door het bestuur en communicatie naar alle leden, trainers en ouders.
• Jaarlijkse herhaling en bespreking tijdens ledenvergadering of startbijeenkomsten.

Ondersteuning
• Sportbond en NOC*NSF bieden formats en checklists.
• Verenigingsadviseurs van Lansingerland Beweegt kunnen helpen bij implementatie.

Verenigingsbrede gedragscode

• Benoemen van een bestuurslid of vrijwilliger tot VCP.
• Inschrijving of scholing via sportbond of Centrum Veilige Sport.
• Communicatie naar leden: wie de VCP is, hoe te bereiken en waarvoor.

Ondersteuning
• Centrum Veilige Sport Nederland (opleidingen, materialen, netwerk).
• Sportbond (cursusaanbod en richtlijnen).
• Verenigingsadviseurs van Lansingerland Beweegt helpen bij ondersteuningsmogelijkheden.

Vertrouwenscontactpersoon (VCP)

• Vaststellen voor welke functies binnen de vereniging een VOG verplicht is (trainers, begeleiders, bestuur).
• Indienen via het landelijke screeningsprogramma (vaak gratis voor sportverenigingen).
• Registratie en periodieke vernieuwing bijhouden.

Ondersteuning
• NOC*NSF en Justis (gratis VOG-regeling voor vrijwilligersorganisaties).
• Sportbond kan adviseren welke functies zeker een VOG moeten hebben.
• Verenigingsadviseurs van Lansingerland Beweegt helpen bij aanvragen.

Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) voor vrijwilligers

• In kaart brengen wie training/coaching verzorgt.
• Stimuleren en faciliteren van opleidingen (licentie/bondsopleiding).
• Kennis en vaardigheden bijhouden door nascholing of workshops.

Ondersteuning
• Sportbond biedt opleidingen en bijscholing.
• Sportakkoord Lansingerland || en NOC*NSF kunnen sportbudget beschikbaar stellen.
• Verenigingsadviseurs van Lansingerland Beweegt helpen om geschikt scholingsaanbod te vinden.

Vakkundig geschoolde trainer-coaches
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Je bent 
er bijna!


